
SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 1 SALLE 2
10H15 - 11H15
classique

Initiation 2 
(7/8 ans)

10H30 - 11H15
Eveil 1 et 2

(4/5 ans)

9H30-10H15 
barre à terre

( ado/adultes)

9H30 - 10H15
éveil 1 et 2

( 4/5 ans)

11H15 - 12H15
Classique

initiation 1
 (6 ans) 

11H15 - 12H15
Jazz

initiation 
(7/8 ans)

10H15 - 11H45
 classique

inter/avancé
(12 ans et +) 

10H15 - 11H30
Renfort

technique
jazz

(8 / 11 ans )

12h30 - 13h30
Pilates 

13H15 - 14H
Individuelle

jazz/contemp
deb/moy

12h30 - 13h30
Pilates 

11H45 - 12h30 
imposé

classique
inter/avancé

11H30 - 12H15
Imposé

jazz/contemp
inter

14H - 15H
jazz moyens 

(10/11 ans)

14H - 15H 
classique
débutants

(9 ans )

13h - 14h15
jazz inter -

avancés
( 12 ans et +)

15H -16H
jazz débutants

(9 ans )

15h - 16H
classique

moyens
(10/11 ans)

14H15 - 15H15
groupe

concours
jazz

avancés

16H - 17H15
jazz inter

(12/13 ans)

16H - 17h
grpe

classique 
deb/moy

15H15 - 16H15
Individuelle

libre
avancés

17H15 - 18H15
Jazz moyens 

(10/11 ans) 

17H15 - 18h15
hip hop debout

enfants
(7/10 ans) 

17H15 - 18H15
Initiation
classique
( 6/7 ans ) 

17H - 18H
individuelle

classique
Libres tous

17h15 - 18H
GROUPE

moy/inter
contempo

17H15 - 18H15
hip hop
enfants
(7/10 ans )

17H15 - 18H15
classique
débutants 

(8/9 ans) 

17H - 18h
libres/duo

contempo jazz
inter

17H15 - 18h30
Contempo

inter
(12/13 ans) 

17h15-18h30
contempo

moyens 

16H15 - 17H15
invididuelle

imposés
avancés

18H15 - 19H15
Contemporain

débutants 
( 8/9 ans ) 

18h15 - 19H30
Hip hop ados

(11 ans et + )

18H15 - 19H15
Imposés

classique
deb/moy

18H - 19H15
classique 

inter/av
(12 ans et +)

18H - 19H30
jazz avancés

(14 ans et + )

18h15 - 19h15
break enfant

( 8/10 ANS  )

18H15 - 19H15
classique
+ pointes
moyens 

(10/11 ans) 

18H - 19H15
contempo

inter/avancés
( 12 ans et +)

18h30 - 19H30
groupe

contempo
avancés 

18h30-19h30
grpe 

jazz deb/moy

19H15 - 20H30
Jazz adultes 
moy/avancés

19h15-20h15 
hip hop 3
(14 ans et +)

19H30 - 20H30
aCCRO

 (12 ans et +)

19h15 - 20h30 
classique 

adultes

19h30 - 20h45
contemporain

adultes
deb/moy

19H15 - 20H15
 BREAK ados

(11 ans et + )

19H15 - 20H30
Classique

inter 
( 12 / 13 ans)

19h15 - 20h30 
contemporain

adultes
moy/avancés

19H30 - 21H
Contempo
avancés

( 14 ans et + ) 

19H30 - 20H15
Pilates

20H30 - 21H30
Jazz adultes 

Deb/moy

20h15-21h
concours hip

hop

20H30 - 21H30
Hip hop
adultes 

20H15 - 20h45  
concours 

hip hop/break

20H30-21H30
Barre à terre

adultes

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi

PLANNING 2026-2027 
Jacquie Limongi

classique 

charlotte furiani
classique/contemporain/pilates

Léa pabine 
jazz/contemporain

SEBASTIEN ARGAUT
hip-hop/BREAK/ACCRO

classe concours : accès
réservé aux élèves choisis par
les professeurs
début des cours concours fin
octobre 
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